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| WSTEP
| 1. Uzasadnienie merytoryczne

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujacym osobowos¢,
system warto$ci, styl zycia. Stanowi system wewnetrznych powigzan, w ktorym wszyscy
cztonkowie wzajemnie na siebie oddziatuja, pozostajagc w dynamicznej roéwnowadze,
a jakakolwiek zmiana wplywa na jego calos¢. Przemoc wewnatrzrodzinna zaburza
funkcjonowanie systemu, naruszajac podstawowe prawa czlowieka, niszczac poczucie
godnosci, szacunku i zaufania. Przywrdcenie prawidtowego funkcjonowania rodziny wymaga
podjecia oddziatywan nie tylko w stosunku do os6b doznajacych przemocy domowej, ale
réwniez tych, ktorzy ja stosuja.

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje przemoc jako celowe uzycie sity ~fizycznej,
zagrazajace lub rzeczywiste, przeciwko sobie, komu$ innemu lub przeciwko grupie lub
spotecznosci, co powoduje lub jest prawdopodobne, ze spowoduje zranienie, fizyczne
uszkodzenie, smier¢, bol psychiczny, zaburzenia w rozwoju lub deprywacje.

Zgodnie z art. 2 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U.z 2024 r., poz. 424) przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace
si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;.

Formy przemocy:

- Przemoc fizyczna — polega na r6znej gamie form zachowania o r6znym stopniu nasilenia np.
wymierzaniu policzkéw, biciu, kopaniu itp.

- Przemoc seksualna- zmuszanie do okreslonych zachowan i kontaktow seksualnych (gwatt,
zmuszanie do ogladania filméw, zdje¢ pornograficznych itd.)

- Przemoc psychiczna — stowne lub niewerbalne grozby uzycia przemocy wobec osoby lub
tego, co do niej nalezy, ten rodzaj przemocy przejawia si¢ m.in. w zastraszaniu, ponizaniu,
ublizaniu, szantazowaniu itp.

- Przemoc ekonomiczna/ materialna — odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspolnych
srodkow finansowych lub odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwiania badz
ograniczanie podjecia pracy zarobkowej ale roOwniez niszczenie przedmiotow itp.

Na terenie Gminy Swietajno przemoc domowa wystepuje w rodzinach o réznym statusie
spotecznym, czgsto tgczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu, niskimi dochodami.
Skuteczne przeciwdziatanie i zwalczanie przemocy domowej wymaga wspolpracy réznych

stuzb i budowania lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej.



| 2. Uzasadnienie prawne

Niniejszy Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Swigtajno na lata 2024-2030 zostat opracowany
zgodnie z dyspozycja art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
przemocy domowej.

Niniejszy Program zostal sporzadzony z uwzglednieniem szerokiego kontekstu prawnego

w zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy. Program begdzie realizowany w oparciu
0 ponizsze dokumenty:

* ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;

» ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej;

* ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

* ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy;

* ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi;

* ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

* ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym;

« ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji;

« ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny;

* ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego;

* Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle

seksualnym 1 ochronie matoletnich.
Nalezy przy tym zwroci¢ uwage, ze w opracowaniu celdw i1 zadan niniejszego Programu
uwzgledniono najnowsze 1 rozleglte nowelizacje systemu przeciwdziatania przemocy, ktore
uchwalono w 2023 r. na podstawie:

» Ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego

oraz niektorych innych ustaw;

* Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy

W rodzinie oraz niektorych innych ustaw;

« Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz

niektorych innych ustaw.



Niniejszy Program pozostaje zgodny i rozwija zalozenia przyjete w Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Swietajno na lata 2023-2030. Celem
glownym strategii jest poprawa jakos$ci zycia oraz rozwoj osobisty i spoteczny oséb, rodzin
i grup spotecznych zamieszkatych na terenie Gminy Swictajno ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Cel strategiczny 3 brzmi: ,,Inicjowanie i wspieranie dzialan na rzecz zapobiegania kryzysom
rodziny ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb dzieci i mtodziezy”, a w nim wymieniono
kierunku dziatan 3.9. ,,Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, w tym prowadzenie procedury
Niebieskich Kart” oraz 3.10. ,,Dziatalno$¢ Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
roboczych”.

Niniejszy Program pozostaje zgodny réwniez z celem gldwnym Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spolecznych Powiatu Oleckiego na lata 2016-2025, ktorym jest ,,stworzenie
skutecznego systemu wsparcia przeciwdziatajacego 1 ograniczajacego skutki wykluczenia
spotecznego mieszkancoéw powiatu oleckiego”, a wérdd celow strategicznych okreslono m.in.
3. ,,Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, sytuacjom Kryzysowym

1 uzaleznieniom”.

Il ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ

Il 1. Zatozenia systemu.

- podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy oraz zapewnienie osobom doznajagcym
przemocy bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy,

- rozw0j oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w przemoc,

- integracja dziatan instytucji wobec problemu przemocy domowej,

- stosowanie jednoznacznych przekazow, ktore mowia, ze nikt nie ma prawa stosowaé
przemocy wobec drugiego cztowieka, nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia
przemocy domowej,

- rozwdj wiedzy, kompetencji, umiejetno$ci reagowania wobec problemu przemocy

I podniesienie poziomu $wiadomosci spolecznej na temat problemu przemocy.



Il 2. Zadania wiasne Gminy Swictajno W zakresie przeciwdziatania przemocy
domowvej.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej ( t.j. Dz. U.
2024 r. poz. 424 ) do zadan wiasnych gminy Swictajno nalezy tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, tj.:

- opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Swigtajno,

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w szczegOlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
I wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowsa,

- zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia,

- dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego, ktory na terenie Gminy Swietajno bedzie prowadzit:
diagnoz¢ problemu przemocy domowej, podejmowat dziatania w $rodowisku zagrozonym
przemoca domows, inicjowal interwencje w srodowisku dotknietym przemoca domowsg ,
rozpowszechnial informacje o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy na
terenie Gminy Swigtajno oraz inicjowat dziatania w stosunku do 0sob stosujacych przemoc
domowa,

- praca grup diagnostyczno-pomocowych z osobami pokrzywdzonymi oraz stosujgcymi

przemoc domow3g.

11 3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w Gminie Swietajno.

Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego, w sktad ktorego wchodzg przedstawiciele:
Osrodka Pomocy Spolecznej w Swietajnie, Srodowiskowego Domu Samopomocy we
Wronkach, Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Swietajnie, Komendy Powiatowej Policji w Olecku, Oswiaty, Ochrony Zdrowia, Organizacji
pozarzadowej, Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Olecku.
Zesp6t Interdyscyplinarny dziata na podstawie porozumien zawartych miedzy Wojtem Gminy

Swietajno, a podmiotami dziatajacymi w Zespole.

Il 4. Elementy lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej:



- zasoby instytucjonalne - instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy
domowej wraz z potencjalem organizacyjnym,

- zasoby ludzkie - specjalisci z roznych dziedzin,

- instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia,

- Zespot Interdyscyplinarny,

- grupy diagnostyczno-pomocowe,

- media.

I1 5. Zasoby Gminy Swietajno w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

1) Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania probleméw Alkoholowych
w Swietajnie,

2) Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Swictajnie,

3) Placowki oswiatowe,

4) POZ ,,Olmedica” w Swietajnie,

5) Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

6) Organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne,

Niewielkie sg zasoby Gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Dlatego tez

jest mozliwos¢ wykorzystania oraz wspotpracy z instytucjami z powiatu, tj.:

1) Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy PCPR
w Olecku,

2) Sad Rejonowy w Olecku,

3) Komenda Powiatowa Policji w Olecku,

4) Prokuratura Rejonowa w Olecku,

5) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku,

6) Poradnia Zdrowia Psychicznego w Olecku,

7) Poradnia Terapii Uzaleznien w Olecku.

1 ZAGROZENIA W REALIZACII ZADAN
PRZECIWDZIALAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ.

1) Negatywne wzorce zachowan spotecznych,



2) Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych rodzin,

3) Problemy alkoholowe cztonkoéw rodzin,

4) Staba kondycja ekonomiczna rodzin,

5) Nieumiejetnos$¢ rozwigzywania konfliktow w rodzinach,

6) Brak s$wiadomosci dotyczagcych mozliwosci rozwigzania swoich problemow
za pomoca mediacji rodzinnych,

7) Brak dziatalnosci specjalistow w zakresie mediacji rodzinnych,

8) Brak motywacji ekonomicznej dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup

roboczych.

IV DIAGNOZA PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE GMINY

IV 1. Polozenie 1 ludnosé

Gmina Swietajno to gmina wiejska. Nalezy do wojewodztwa warminsko-mazurskiego,
powiatu oleckiego. Gmina Swigtajno na 31.12.2023 r. ma 3.327 mieszkancow, czyli
zamieszkuje ja 9,6% ludnosci powiatu. Wérod mieszkancow 47,8% stanowig kobiety, a 52,2%
mezczyzni. W latach 2002-2023 liczba mieszkancow zmalata o 18,5%. Sredni wiek
mieszkancow wynosi 40,6 lat i jest poroéwnywalny do S$redniego wieku mieszkancow
wojewodztwa warminsko-mazurskiego (41,8) oraz nieznacznie mniejszy od $redniego wieku
mieszkancow catej Polski (42,1).

Gmina stanowi 24,6% powierzchni powiatu®.

! Wiecej: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Swietajno_powiat_olecki



Populacja - Gmina Swietajno w latach 1995 - 2023
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IV 2. Procedura ,,Niebieskie Karty”
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Liczba inicjowanych na terenie gminy Swietajno procedur ,Niebieskie Karty” wykazuje

wahania na przestrzeni lat. Po znacznym wzroscie w roku 2022 juz w roku nastepnym liczba ta

spadifa ponizej poziomu z roku 2021.

Zdecydowanie najczgsciej procedure rozpoczyna Policja.

Tab. 1. Liczba zalozonych Niebieskich Kart w gminie Swietajno w L. 2021-2023

2021 2022 2023
Ogolem, w tym przez: 13 17 10
Osrodek Pomocy 0 2 1
Spolecznej
Komisje 0 0 0
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
Placowki Stuzby 0 0 0
Zdrowia
Placowki oSwiaty 1 0 1
(Szkola Podstawowa)
Policje 12 15 6
Inne instytucje i 0 0 2*
organizacje
Inne 0 0 0

Zrédlo: GOPS



*Przedstawiciel Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Osob Doznajgcych Przemocy
Domoweyj.

IV 3. Wsparcie dla oséb doznajacych przemocy domowej

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej gmina
Swietajno realizuje zadania wtasne w celu tworzenia gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy domowej, a w tym m.in. sg to

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej W
szczegolnosci  poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicoéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

- zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowa miejsc w osrodkach wsparcia.

Ogolna liczba 0s6b objetych roznymi formami wsparcia z powodu doznawania przemocy
domowej zdecydowanie zmalala w ciggu dwoéch lat o 74,07%. Znaczacy spadek dotyczy
zaréwno kobiet, jak 1 mezczyzn oraz dzieci.

Wséréd pomocy w formie poradnictwa zdecydowanie najbardziej popularne sg porady
socjalne.

Na terenie gminy nie ma zatrudnionych specjalistow do udzielania porad psychologicznych.
Z porad psychologicznych oraz prawnych podopieczni mogg skorzysta¢ w Starostwie
Powiatowym oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku.

Pracownicy socjalni oraz asystent rodziny, zatrudnieni w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Swictajnie prowadza poradnictwo w ramach wykonywanych obowiazkow
stuzbowych.

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, jak réwniez innych jednostek z terenu
gminy udzielali osobom potrzebujacym informacji dot. bezpiecznego schronienia w osrodkach
wsparcia, zarowno przy PCPR w Olecku, jak 1 innych z terenu wojewo6dztwa warminsko —

mazurskiego, w zalezno$ci od zaistniatych potrzeb.

10



Tab. 2. Wsparcie dla os6b doznajacych przemocy domowej w gminie Swietajno w 1. 2022-2023

2022 2023

Liczba 0s6b objetych ogb6lem 54 14
réznymi formami kobiety 20 10
wsparcia z powodu A
doznawania przemocy meZezyzni 18 2
domowej dzieci 16 2
W tym liczba 0sob psychologicznego 0 1
objetych pomocg w pedagogicznego 0 1
formie poradnictwa prawnego 0 0

medycznego 0 0

socjalnego 38 12

zawodowego i rodzinnego 0 0

Zrédto: GOPS

IV 4. Wsparcie przez asystenta rodziny

W ciggu jednego roku o 22,22 % wzrosla liczba rodzin przezywajacych trudno$ci
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych objetych wsparciem przez asystenta
rodziny.

Rodziny objete wsparciem byty przydzielane na wniosek pracownikéw socjalnych. Asystent
rodziny najczeScie] prowadzil prace z rodzinami w Srodowisku ich zamieszkania. Obok
wspierania rodziny w podnoszeniu kompetencji opiekunczo-wychowawczych, na og6t
zajmowal si¢ pomocg w rozwigzywaniu problemow socjalno-bytowych, ktore najbardziej

przyttaczaja rodzing oraz generuja brak poczucia bezpieczenstwa i perspektyw na przysztosc.

Tab. 3. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny w gminie Swietajno w 1.2022-2023
2022 2023
Liczba rodzin  objetych 9 11
wsparciem asystenta rodziny

Zrédlo: GOPS

IV 5. Edukacja i profilaktyka

W szkotach dziatajacych na terenie gminy organizowane sa lekcje wychowawcze, na
ktorych wychowawcy poszczeg6élnych klas poruszaja tematy dotyczace agresji, przemocy i
sposobu zapobiegania oraz radzenia sobie z tym problemem. Tematy te byly rowniez poruszane
podczas indywidualnych konsultacji 1 warsztatéw prowadzonych dla uczniow i rodzicéw przez

psychologa i pedagoga szkolnego oraz na spotkaniach z funkcjonariuszami policji.

11



W szkotach realizowano réwniez program profilaktyczno-wychowawczy, promujacy
prawidtowe zachowanie i pozytywne wzorce. Uczniowie zdobyli podstawowa wiedze
pozwalajacg na zidentyfikowanie zachowan agresywnych i przemocowych. Uswiadamiali
sobie, jakie skutki powoduje przemoc, uczyli si¢ lepszego rozumienia uczu¢ innych osob.
Cwiczyli umiejetnoéci dotyczace rozwigzywania konfliktow, kontrolowania swojej ztosci,
obrony siebie i innych przed agresja i przemoca, komunikowania si¢, asertywnosci, radzenia
sobie z presja i naciskami grupy, pomagania innym i wspoétdziatania.

W ramach programu profilaktyczno-wychowawczego realizowane byly takze rdzne
dzialania odpowiednie do niewlasciwego zachowania uczniow. Kazdy nauczyciel
(wychowawca) zobowigzany byt dostosowaé odpowiednio dziatania do problemow
pojawiajacych si¢ w jego klasie. W wyniku zaistniatych probleméw w szkotach prowadzone
byly wspdlne rozmowy z rodzicami i1 dzie¢mi, jak réwniez nawigzywana byla wspotpraca
z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, asystentem rodziny, Sadem oraz PCPR w Olecku.

W czasie trwania pandemii Covid-19 i okresu zdalnego nauczania realizowane byty rowniez
zajecia wspierajace uczniow w radzeniu sobie z trudno$ciami wynikajacymi z izolacji i
ograniczenia kontaktow spolecznych. Szczegdlng uwage poswigcono rozpoznawaniu,
nazywaniu i radzeniu z trudnymi emocjami oraz poznawaniu réznych sposobow radzenia sobie
ze stresem. Nauczyciele 1 pedagodzy podczas zaje¢ zdalnych zwracali szczeg6lng uwage na
symptomy mogace swiadczy¢ o wystepowaniu lub nasilaniu si¢ trudnych sytuacji w domach
uczniow.

W ramach realizacji przez szkol¢ Przedsigwzigcia Lokalny Osrodek Wiedzy 1 Edukacji
W Swietajnie w ramach projektu Grantodawcy Familijne LOWE” prowadzone byty warsztaty
dla rodzicow na temat ,,Bezpieczenstwa dziecka w sieci 1 zagrozen z tym zwigzanych oraz
Z problematyki wychowawczej 1 aktywizacji zawodowe;j”.

Na terenie Gminy na biezaco organizowane sa zaje¢cia w celu wsparcia réznorodnych form
spedzania czasu wolnego 1 zainteresowania sportem skierowane do dzieci, mtodziezy, osob
dorostych 1 seniorow.

Na tablicach ogloszen w Urzedzie Gminy, W GOPS oraz w szkotach funkcjonujacych
w Gminie rozpowszechniane sg materiaty informacyjne o mozliwych formach pomocy, w tym
réwniez materialy z PCPR w Olecku oraz Policji. Rozpowszechniana jest informacja na tematu
telefonu zaufania: Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy Niebieska Linia tel. 800-120-
002 oraz promowana i realizowana jest procedura Niebieskich Kart.

W ramach oddziatywan na spolecznos$ci lokalne rozpowszechniane byty réwniez ulotki

I broszury dotyczace przeciwdziatania przemocy domowej.
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V ANALIZA SWOT

W zaprojektowaniu efektywnego zestawu celow 1 zadan stuzacych profilaktyce

i przeciwdziataniu przemocy domowej na terenie Gminy Swictajno, dokonano oceny

wystepujacych w gminie czynnikoOw zewnetrznych i1 wewnetrznych, ktore moga oddziatywac

na realizacje celéw Programu. Postuzono si¢ adekwatng metodg oceny w postaci tzw. analizy

SWOT. Jest to jedna z bardziej popularnych technik analizy strategicznej, w ktorej sa

poddawane analizie takie czynniki jak:

e mocne strony — faktory wewnetrzne odrozniajace pozytywnie badang dziatalnos$¢ od

dziatalnosci prowadzonej przez inne podmioty w tym samym przedmiocie i regionie,

o slabe strony — faktory wewngtrzne wplywajace na ograniczenia W rozwoju

analizowanej dziatalno$ci,

e szanse - uwarunkowania, zard0wno wewnetrzne, jak 1 zewnetrzne, ktore przy

umiejetnym wykorzystaniu moga wptyna¢ pozytywnie na rozwoj danego rodzaju

dziatalnoSci,

e zagrozenia — tendencje, procesy i zjawiska w otoczeniu, ktore moga stanowi¢ bariery

lub utrudnienia w funkcjonowaniu gminy w analizowanym obszarze.

Tab. 8. Analiza SWOT w zakresie wystepowania i przeciwdzialania zjawiska przemocy domowej na terenie

Gminy Swietajno

Czynniki wewnetrzne

Mocne strony

Stabe strony

= zaplecze kadrowe i instytucjonalne,

e wspotpraca z instytucjami zajmujacymi si¢
zjawiskiem przeciwdziatania przemocy
domowej: Policja, GKRPA, oswiata,
kuratorzy, stuzba zdrowia, itp.;

= aktywna postawa wladz gminy w
podejmowaniu dziatan na rzecz cztonkow
wspolnoty lokalnej - opracowanie oraz
wdrazanie programéw profilaktycznych i
pomocowych,

= doskonalenie zawodowe kadr dziatajacych
W obszarze przeciwdzialania przemocy,

= prowadzone dziatania profilaktyczne,

» mozliwo$¢ skorzystania przez mieszkancow
gminy ze wsparcia specjalistow w
Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie przy PCPR w
Olecku, Poradni Zdrowia Psychicznego w

= wyuczona bezradno$¢ rodzin uwiktanych w
zjawisko przemocy,

= brak na terenie gminy organizacji
pozarzadowych sprofilowanych na
przeciwdziataniu uzaleznieniom i przemocy
domowej,

= brak na terenie gminy grup wsparcia i grup
samopomocowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

= nieche¢ do udzialu w zajeciach
edukacyjnych, spotkaniach grup wsparcia i
innych inicjatywach integracyjnych
podnoszacych kompetencje spoteczne.

= niedostateczna liczba kadry specjalistycznej
z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej.

= Ujemny przyrost naturalny.
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Olecku i Poradni Terapii Uzaleznien w
Olecku.

Czynniki zewnetrzne

Szanse

Zagrozenia

= wzmocnienie interdyscyplinarnej wspotpracy
pomiedzy podmiotami dziatajacymi na rzecz
przeciwdzialania przemocy domowej,

= rozlegta nowelizacja prawa z lat 2020-2024
umozliwiajaca skuteczne przeciwdzialanie
przemocy domowej,

= mozliwo$¢ pozyskania srodkdéw finansowych
w ramach oglaszanych programow i
konkursow,

= korzystanie w wigkszym stopniu z potencjatu i
zasobOw organizacji pozarzadowych,

= wzrost $wiadomosci spotecznej i wiedzy na
temat prawidtowego wypetniania funkcji
opiekunczo- wychowawczej przez rodziny
oraz zmiana postaw spolecznych,

= upowszechnianie w srodowisku lokalnym
informacji na temat instytucji udzielajacych
pomocy i wsparcia rodzinom uwiktanym
w zjawisko przemocy,

= dalsze doskonalenie zawodowe Kkadr
dzialajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej,

= dobrowolny udzial sprawcow przemocy
domowej w programach korekcyjno-
edukacyjnych i psychologiczno-
terapeutycznych.

= zwigkszenie skali i zasiegu dziatan
informacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien i przemocy dOmMOWEeyj.

= negatywny wptyw epidemii COVID-19 na
wiele aspektow zycia spoteczno-
gospodarczego.

= istniejgce stereotypy na temat przemocy
domowej,

= erozja autorytetu rodziny i wiezi
migdzypokoleniowych - rozpad zwigzkow
(rozwody, separacje, emigracja zarobkowa),
®» bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych rodzin,

= wspotwystepowanie zjawisk patologicznych,
jak alkoholizm i inne uzaleznienia oraz
przemoc domowa,

= brak umiej¢tnosci szukania pomocy w
sytuacjach ryzykownych i kryzysowych.

= brak konsekwentnych dziatan w stosunku do
sprawcow przemocy domowej,

= poczucie bezkarnosci u 0séb stosujacych
przemoc;

= niski poziom zaufania do instytucji
pomagajacych i nieche¢ do wspotpracy ze
strony rodzin;

Zrodlo: opracowanie wiasne

VI CELE PROGRAMU

VI 1. Cel gtowny

Celem glownym Programu jest przeciwdzialanie przemocy domowej poprzez spojne

dziatanie stuib pomocowych oraz zminimalizowanie prawdopodobienstwa wystgpienia

aktow przemocy poprzez podniesienie swiadomosci spolecznej.

VI 2. Cele szczegotowe




Cel glowny programu bedzie realizowany poprzez cele szczegélowe:

Cell
Zapobieganie wystepowaniu przemocy domowej poprzez podnoszenie swiadomosci
spolecznej oraz ograniczanie zaburzen Zycia spolecznego zwigzanyCh z wystepowaniem

przemocy.

Zadanie:

a) Edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie sposobow radzenia sobie ze stresem i agresja.
Dziatanie:

- prowadzenie zaje¢ wychowawczych oraz zaje¢ informacyjno - edukacyjnych w placowkach
o$wiatowo - wychowawczych oraz w programach pracy srodowiskowej,

- wspieranie rdéznych form spedzania czasu wolnego sprzyjajacych zachowaniom
nieagresywnym, modelujacych wtasciwe zachowanie lidera, opiekuna, wychowawcy,

- opracowywanie i realizacja innowacyjnych programéw szkolnych w zakresie profilaktyki
1 prewencji przemocy realizowanych na terenie szkot,

- promowanie mediacji rodzinnych jako formy rozwigzywania konfliktow,

- wprowadzanie zaje¢ wychowawczych dotyczacych nieagresywnego rozwigzywania

konfliktow oraz objecie rodzin dysfunkcyjnych opieka spoteczna.

b) Promowanie nieagresywnych zachowan w mediach (prasa, telewizja, radio, internet).
Dziatanie:

- wspodlpraca z mediami,

- kampanie informacyjne.

Adresaci:

- dzieci i mtodziez, doro$li, rodziny, spoteczno$¢ lokalna, przedstawiciele mediow.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych,
- liczba dzieci objetych edukacja,
- liczba 0s6b dorostych objetych poradnictwem,

- liczba rodzin objetych dziataniami wspierajacymi i edukacyjnymi.
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Cel 2
Zatrzymanie sytuacji przemocy - zmniejszanie negatywnych nastepstw dla 0séb doznajgcych

przemocy i swiadkéw wystgpowania przemocy domowej.

Zadanie:
a) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca i pozostajacym

w rodzinie, w dotychczasowym miejscu zamieszkania lub pobytu.

Dziatanie:

- poradnictwo medyczne (zaktady opieki zdrowotnej), psychologiczne, pedagogiczne, prawne,
pomoc spoteczna,

- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych do
realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej,

- rozpowszechnianie telefonu zaufania: Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
Niebieska linia tel. 800 - 12 — 00 - 02,

- promowanie i realizacja ,,Niebieskiej karty” zakladanej przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, w tym Osrodka Pomocy Spotecznej, Policj¢, Gminng
Komisje Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Oswiaty oraz lekarzy
w Zaktadzie Opieki Zdrowotnej.

b) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca i zmuszonym
do opuszczenia dotychczasowego miejsca zamieszkania, pobytu lub rodziny.

Dziatanie:
- udzielanie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknigtym przemoca
w osrodkach interwencji kryzysowej zlokalizowanych na terenie wojewodztwa warminsko —
mazurskiego i w Osrodku Interwencji Kryzysowej w Olecku, osrodkach wsparcia,
- przeprowadzanie rozméw profilaktycznych z osobami naduzywajacymi alkohol i
stosujacymi przemoc oraz do§wiadczajaCymi przemocy,
- przesylanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w Olecku o obowigzek podjecia leczenia
odwykowego w zwiazku z naduzywaniem alkoholu i stosowaniem zaburzen porzadku
i demoralizacji nieletnich,
- przesytanie wnioskoéw do Sadu Rejonowego w Olecku o wglad w sytuacje matoletnich,
- opracowywanie i rozpowszechnianie materialow informacyjnych wéréd mieszkancéw Gminy

Swigtajno o mozliwych formach pomocy.
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Adresaci:

- osoby dotknigte przemoca, w szczegdlnosci ofiary i swiadkowie przemocy.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba 0s6b objetych poradnictwem oraz pomoca i wsparciem.

Cel 3

Wychodzenie z sytuacji przemocy - zapobieganie stosowaniu przemocy domowe;j.

Zadanie:

Dziatania realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych we wspolpracy z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Olecku.

Dziatanie:

- wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku w zakresie kierowania 0sob
doswiadczajacych przemocy do osrodkéw wsparcia,

- kierowanie sprawcOw przemocy do programéw korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-
terapeutycznych,

- kierowanie os6ob uzaleznionych na leczenie odwykowe,

-kolonie profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowych

Adresaci:

- Sprawcy przemocy, ofiary przemocy.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba sprawcow przemocy objetych dziataniami, liczba osdb doznajacych przemocy objetych

dziataniami, liczba os6b skierowanych na kolonie profilaktyczne.

Cel 4

Poprawa skutecznosci dziatan osob zobowigzanych i uprawnionych do przeciwdziatania
przemocy oraz monitorowanie wystgpowania przemoCy domowej, jej rozmiarow i skutkow
spolecznych oraz efektywnosci podejmowanych dziatan.

Zadanie:
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a) Oddzialywania na osoby zajmujace si¢ zawodowo lub spolecznie, posrednio lub

bezposrednio przemoca domow3a, w tym na organizacje pozarzadowe.

Dzialanie:
- poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne,
- szkolenia z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej,

- konferencje i kampanie spoteczne.

b) Oddzialywanie na spolecznosci lokalne w celu wlaczenia spolecznosci w system

monitorowania zjawisk zwiazanych z wystepowaniem przemocy domowej.

Dziatanie:

- funkcjonowanie Interdyscyplinarnego Zespotu do realizacji zadan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy domowej oraz grup diagnostyczno - pomocowych,

- przeprowadzanie wywiadow $srodowiskowych w spolecznosciach szczegdlnie zagrozonych

przemocy.

Adresaci:

- instytucje 1 stuzby zajmujace si¢ zawodowo lub spotecznie przemoca (policja, kuratorzy, sady,
osrodek pomocy spotecznej),

- organizacje pozarzadowe, srodowiska lokalne, pedagodzy, psychologowie, wychowawcy

szkolni, pracownicy socjalni.

Vil. ZADANIA PROGRAMU

Lp ZADANIE OPIS ZADANIA TERMIN REALIZATOR
. REALIZACJI LUB
KOORDYNATOR
1. | Uchwata w sprawie | Uchwata okreslajaca | 2023 r. Rada Gminy
trybu i sposobu tryb i sposob Swietajno
powotywania i powolywania oraz
odwotywania odwotywania
cztonkoéw Zespotu cztonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego | Interdyscyplinarnego
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Powotanie Zarzadzenie Wojta 2023 r. Wojt Gminy
Gminnego Zespotu | powotujace Zespot Swietajno
Interdyscyplinarnego | Interdyscyplinarny

Praca Gminnego | - Wybor Od 2024r. Cztonkowie Zespotu
Zespotu przewodniczacego i praca ciggla Interdyscyplinarnego
Interdyscyplinarnego | zastepcy Zespotu, i Grup

- powotanie grup
diagnostyczno-
pomocowych -
Cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego
oraz w/w grup ztoza
oswiadczenie 0
zachowaniu
poufnos¢ informacji
i danych, ktore
uzyskali przy
realizacji zadan
zwigzanych z
przeciwdziataniem
przemocy domowej
oraz, ze znane sg im
przepisy o
odpowiedzialnosci
karnej za
udostepnienie danych
osobowych lub
umozliwienie do nich
dostepu osobom
nieuprawnionym”

Diagnostyczno-
Pomocowych

Prowadzenie przez
Zespot
Interdyscyplinarny
oraz Grupy
Diagnostyczno -
Pomocowe
zintegrowanych i
skoordynowanych
dziatan w zakresie
przeciwdziatania
przemocy domowej

- podejmowanie
dziatan w srodowisku
zagrozonym
przemocg domowa,
majacych na celu
zapobiegania
zjawisku,

- diagnozowanie
problemu przemocy
domowej

- opracowanie i
realizacja planu
pomocy W
indywidualnych
przypadkach,

- rozpowszechnianie
informacji o
instytucjach oraz
mozliwosciach
udzielania

od 2024
praca ciagta

r.

Cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego
oraz Grup
Diagnostyczno -
Pomocowych
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pomocy w srodowisku
lokalnym,

- inicjowanie dziatan
W stosunku do 0sob
stosujacych

przemoc domowa,

- monitorowanie
sytuacji rodzin, w
ktorych dochodzi do
przemocy,

- prowadzenie
dokumentacji dziatan
podejmowanych
wobec rodzin, w
ktorych dochodzi do
przemocy oraz
efektow tych dziatan.

Realizacja
programow ochrony
ofiar przemocy
domowej

- kierowanie ofiar
przemocy do
osrodkéw wsparcia
samorzadowych
punktow
profilaktycznych
dziatajacych na
terenie woj.
warminsko -
mazurskiego

- praca socjalna z
osobami
doznajacymi
przemocy.

od 2024 r.
praca ciagla

Podniesienie
poziomu wiedzy i
umiejetnosci osoéb
realizujacych
zadania zwigzane z
przeciwdziataniem
przemocy domowej

- systematyczne
szkolenia wszystkich
przedstawicieli

stuzb podejmujacych
dziatania na rzecz
rodzin uwiktanych w
przemoc, w tym
szkolenia z zakresu
diagnozowania
przemocy domowej.

Od 2024
praca ciaggla

r.

Pelnomocnik Wojta
do spraw
Rozwiagzywania
Probleméw
Alkoholowych

Zmiana postawy
mieszkancOw wobec
przemocy domowej
poprzez dziatania
informacyjno -
edukacyjne

- rozpowszechnianie
materiatlow
edukacyjnych
(broszur, ulotek,
plakatow)
dotyczacych zjawiska
przemocy domowej
wsrod lokalnej
spotecznosci,

od 2024
praca ciaggla

r.

Zespot
Interdyscyplinarny

1 cztonkowie grup
Diagnostyczno —
pomocowych
Koordynator
Gminnego Programu
Profilaktyki

i Rozwigzywania

20




- dostarczanie Problemow
informacji o Alkoholowych.
instytucjach
udzielajacych
pomocy i wsparcia
ofiarom przemocy w
domowej

VIl ADRESACI PROGRMU

Program kierowany jest réwniez do os6b zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy osobom
I rodzinom uwiktanym w przemoc, jak rowniez do sprawcow przemocy.

Program adresowany jest do:

1) os6b doznajacych przemocy domowej, w tym dzieci, wspdtmatzonkéw lub partneréw
pozostajagcych w  zwigzkach nieformalnych, o0s6b w podesztym wieku, o0séb
niepetnosprawnych;

2) 0s6b stosujacych przemoc domowa;

3) swiadkow przemocy domowej;

4) pracownikdéw instytucji 1 stuzb zajmujacych si¢ profesjonalnie udzielaniem pomocy
osobom doswiadczajacym przemocy;

5) spolecznosci lokalne;j.

IX FINANSOWANIE PROGRAMU

Gloéwnym zrodtem finansowania zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej beda
srodki wiasne Gminy, w tym $rodki Wojewody, $rpdki Gminnej Komisji Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz $rodki finansowe pozyskane z zewnatrz, w

tym z Unii Europejskiej.

X MONITORING PROGRAMU

Podsumowanie programu bedzie dokonywane raz w roku, po zakonczeniu rocznej realizacji

Programu przez Gminny Zesp6} Interdyscyplinarny w Swigtajnie.
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XI PRZEWIDYWANE REZULTATY WDROZENIA PROGRAMU

Realizacja zadan przewidzianych w ramach niniejszego Programu przystuzy si¢ do
zapewnienia bardziej skutecznej pomocy i wsparcia osobom oraz rodzinom zagrozonym
i dotknietym przemoca, poniewaz zaktadane rezultaty Programu to:

1) wzmocnienie oddziatywania dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej;

2) podniesienie $wiadomosci 1 wrazliwosci spotecznej w tematyce przeciwdzialania

przemocy domowej;

3) zmniejszenie skali wystgpowania przemocy domowej w gminie;

4) zwigkszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom 1 rodzinom

doswiadczajagcym przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach

udzielajacych pomocy;

5) podniesienie jakos$ci ustug swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej;

6) zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc

domowa.
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